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Alzheimer Zug — die Nachfrage nach den Angeboten ist
grosser denn je

Am 15. Juni 2023 durfte Kurt Balmer zahlreiche
Vereinsmitglieder zur Vereinsversammlung im
Alterszentrum Neustadt, begriissen.



Nachfrage fiir die Angebote

Die Angebote von Alzheimer Zug sind gefragt. Die
Gedéchtnistrainings stossen an Kapazititsgrenzen und
sind ausgebucht. Ebenso sind die Angehorigengruppen
gut besucht und die Nachfrage lisst die Frage nach der
Griindung weiterer Gruppen zu.

Verabschiedung des Prisidenten, Wahl der neuen
Prisidentin

Kurt Balmer hat sich nach acht Jahren entschieden, als
Prisident aus dem Vorstand von Alzheimer Zug
auszuscheiden. In seine Présidialzeit fiel die Griindung
des Projekts AMNESIA-Zug, in dem er als Vorsitzender
der Steuergruppe fungierte. Ende 2020 konnte er das
Projekt als neue Dienstleistung der Langzeitpflege im
Kanton Zug in die Hiande der Triaplus AG — Klinik
Zugersee — iibergeben.

Auch der Abschluss einer Subventionsvereinbarung mit
dem Kanton Zug fiel in seine Prisidentschaft. Die
Wiirdigung seines Schaffens erfolgte durch den Zuger
Gesundheitsdirektor Regierungsrat Martin Pfister in
wertschétzender und pointierter Manier. Die
Versammlung bedankte sich herzlich und mit grossem
Applaus fiir Kurt Balmers Engagement fiir Menschen mit
Demenz und ihren Angehorigen.

Als Nachfolgerin im Présidium konnte Helene
Zimmermann gewonnen werden. Wie Kurt Balmer ist sie
amtierendes Mitglied des Zuger Kantonsrats und stammt



aus Risch-Rotkreuz. Helene Zimmermann hat sich in
ihrem bisherigen Engagement als Gesundheitspolitikerin
etabliert. Sie erkldrte an der Versammlung, dass sie sich
freue, ihre Erfahrungen bei Alzheimer Zug einbringen zu
diirfen.

Mit Patrik Benz, Leiter der ambulanten Alterspsychiatrie
der Triaplus AG, tritt ein weiteres langgedientes
Vorstandsmitglied und ein versierter Fachmann nach 14
Jahren aus dem Vorstand zuriick. Mit Applaus und einer
Wiirdigung seiner Leistungen fiir den Verein wurde er
verabschiedet.

Alzheimer Zug schitzt sich gliicklich, mit Andreas Hiill,
Leitender Arzt des Behandlungszentrums fiir
Gerontopsychiatrie der Klinik Zugersee, einen versierten
und kompetenten Nachfolger gefunden zu haben. Helene
Zimmermann wie auch Andreas Hiill wurden einstimmig
in den Vorstand gewdhlt.

Referat «Wenn man vergisst, was man is(s)t»

Anschliessend an die Vereinsversammlung referierte
Markus Biedermann — Kiichenchef und Gerontologe —
tiber die Erndhrung von demenzbetroffenen Menschen.
Er zeigte auf anschauliche Weise, dass mit Fantasie und
Engagement auch fiir kognitiv eingeschriankt Menschen
eine abwechslungsreiche und schmackhafte Kiiche
moglich ist. Im anschliessenden Apéro servierte Markus
Biedermann Proben seiner kulinarischen Kreativitét.

Angebote



Die Angebote wie Beratung, Gedéchtnistraining fiir
Betroffene, Gesprachsgruppen fiir Angehorige,
Gespréachsgruppe fiir Jungbetroffene, Wandergruppe,
Kurse zum Thema Kommunikation und andere niitzliche
Informationen zu Krankheit, Diagnose und Therapie wie
auch der Jahresbericht 2022 sind auf der Homepage von
Alzheimer Zug www.alz.ch/zg abrufbar.

Beratungsstelle

Als wichtige Informations- und Anlaufstelle fungiert
Alzheimer Zug mit ihren kostenlosen Beratungen, die
auch 2022 rege genutzt wurden. Die neuesten Zahlen von
Alzheimer Schweiz zeigen, dass im Kanton Zug gegen
2000 Personen mit einer kognitiven Erkrankung leben.

Kontakt Daniela Bigler Billeter, Leiterin der Geschiifts-
und Beratungsstelle Alzheimer Zug

Gotthardstrasse 30, 6300 Zug, 041 760 05 60 | 079 478
92 67 info.zug@alz.ch www.alz.ch/zg
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