Auf unserer Homepage
www.alz-zuerich.ch

finden Sie weiterfihrende
Informationen rund um
Demenz und Alzheimer.

Montag - Donnerstag 9 — 12, 13:30 — 16 Uhr

Freitag 9 — 12 Uhr Selbstverstdndlich kénnen Sie

auch per Anruf oder online
Mitglied werden.

Demenz in der Schweiz

Die Zahl der in der Schweiz lebenden Menschen mit Demenz steigt
stdndig, weil sich mit zunehmendem Alter das Erkrankungsrisiko
erhoht. Von den Uber 65-Jahrigen sind rund 9 Prozent erkrankt.

Von den 85 bis 89-Jdhrigen ist fast ein Drittel und bei den tber
95-Jahrigen nahezu jede zweite Person betroffen. Schdtzungsweise
hat nur knapp die Halfte der Menschen mit Demenz eine Diagnose.
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Haben Sie alle berucksichtigt, die Ihnen wichtig sind?

Durch eine testamentarische Zuwendung kénnen Sie gezielt die Menschen
und Organisationen unterstlitzen, deren Arbeit Sie fur wichtig halten und
deren Werte Sie teilen.

Es ist sinnvoll, sich Uber die Nachlassregelung frihzeitig Gedanken zu
machen, damit Sie sich Uber mdgliche Empfénger informieren und persdnlich
davon Uberzeugen kdnnen, dass Ihr Vermdéchtnis nach Ihrem Willen
eingesetzt wird.

/ Wer sind wir?

Die Alzheimer ZUrich setzt sich aktiv fir Menschen mit einer Demenzerkrankung
ein und vertritt deren politische und gesellschaftliche Interessen. Die
Erhaltung der Wurde von Menschen mit einer Demenz und die Verbesserung der
Lebensqualitat der Betroffenen und deren Angehérigen stehen im Vordergrund.
Wir unterstitzen und beraten Angehdrige, Freiwillige und Fachpersonen aus der
Betreuung, Arzte und Arztinnen sowie politische Behérden auf allen Ebenen.

Das Leben mit einer Demenz ist - insbesondere fur die Angehdrigen - sehr
belastend. Unterstitzung ist deshalb dringend notwendig.

Zusammen mit der Dachorganisation Alzheimer Schweiz informieren und
sensibilisieren wir die Offentlichkeit mit dem Ziel, die Integration und die
Akzeptanz von Menschen mit einer Demenzerkrankung in der Gesellschaft zu
fordern.

/ Der Einsatz Ihres Vermadchtnisses

Vermdchtnisse wie Legate und Erbschaften sind wichtig fur unsere Arbeit — nur
so kénnen wir die rund 24'000 an Demenz erkrankten Menschen im Kanton Zurich
mit unseren Dienstleistungen und innovativen Projekten auch in Zukunft
unterstutzen.

Der sorgfaltige und zielgerichtete Einsatz von Spendengeldern geniesst bei uns
hohe Prioritdt. Die administrativen Aufwendungen halten wir so tief wie
moglich, damit wir unsere finanziellen Mittel vorwiegend fir Projekte und die
Unterstltzung von Menschen mit Demenz und deren Angehdrigen verwenden
koénnen.

Falls Sie sich mit uns zusammen fir die Verbesserung der Lebensqualitét und
die Unterstitzung der Menschen mit Demenz und deren Angehdrigen im Kanton
Zurich einsetzen wollen, dann freuen wir uns, wenn Sie sich fir eine
testamentarische Zuwendung an uns entschliessen.

/ Mogliche Formen testamentarischer Zuwendungen

¢ Legat

Der einfachste Weg ist die Berlcksichtigung der Alzheimer Zurich durch ein
Vermdchtnis mittels Verfigung, ein sogenanntes Legat. Damit kdnnen Sie uns
an Ihrem Nachlass beteiligen, ohne uns eine Erbenstellung einzurdumen. Sie
nennen in Ihrem Testament unseren Namen und den Betrag, den Sie uns
zugedacht haben.

¢+ Erbschaft

Bei einer Erbschaft wird die genannte Organisation zum Erben und ist Teil der
Erbengemeinschaft.

¢+ Schenkung

Falls Sie uns bereits vor Threm Tode an Ihrem Nachlass beteiligen mochten,
dann ist die Schenkung zu Lebzeiten der richtige Weg. Damit Gbertragen Sie uns
einen Teil Ihrer Vermogenswerte zu Lebzeiten und haben die Gelegenheit, sich
von dessen Verwendung persdnlich zu lberzeugen.

¢ Trauerspende
Es besteht auch die Mdglichkeit, dass Sie der Alzheimer Zirich Ihre Trauerspen-

den zukommen lassen. Eine entsprechende Notiz in Ihrem Testament stellt
sicher, dass in Ihrer Todesanzeige ein entsprechender Hinweis aufgefidhrt wird.

Wir unterstutzen oder beraten Sie gerne in einem persdnlichen Gesprdch.
Bitte rufen Sie uns unter Tel 043 499 88 63 an und vereinbaren Sie einen
Termin mit uns. Wir freuen uns, Ihnen die Alzheimer ZUrich vorzustellen und
Ihnen die Gelegenheit zu bieten, sich persdnlich ein Bild von unserer Arbeit
zu machen.



