und Anmeldungen

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf
und wir geben lhnen gerne alle
notigen Informationen

/Marie-Therese Albrecht-
Grichting,
Ferienleitung

/Valérie Morard Ducrey,
Generalsekretarin

Anmeldefrist : 05. August 2024
027 525 83 62 (franzosisch)
027 525 38 70 (Deutsch)

Anzahl der Platze sind auf 10 Paare begrenzt

/ Alzheimer Valais-Wallis

) lz h e-i mer Avenue de Tourbillon 19 ¢ 1950 Sion
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valais Wallis Tél. 027 52583 62 « info@alz-vs.ch * alz.ch/vs
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_ oder verwandten Krankh
und ihre Angehorigen

La Pelouse — Bex
09. bis 14. September 2024
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Eine Woche Entspannung und Erholung

Alzheimerferien richten sich an
Menschen mit Demenz oder &dhnlichen
Krankheiten und ihre Angehdrigen.

Alzheimerferien bieten einen Rahmen,
um gemeinsame Aktivitaten
duchzufiihren, aus der taglichen Routine
auszubrechen, sich an einem geeigneten
Urlaubsort zu entspannen, sich zu
erholen, ohne voneinander getrennt zu
sein.

Wahrend des gesamten Aufenthalts wird
ein  angepasstes  Aktivitdts-  und
Freizeitprogramm sowohl flir Menschen
mit Demenz so wie auch deren
Angehdorigen angeboten.

Das Ziel dieses Aufenthalts ist es, einen
erholsamen und bereichernden Urlaub in
Sicherheit zu erleben. Dank der
Unterstiitzung der  Begleitpersonen
konnen sich die Angehorigen Zeit
nehmen, um sich zu erholen und neue
Kraft zu schopfen.

Sie  entscheiden  frei  Uber ihr
Tagesprogramm und die Unterstiitzung,
die sie wiinschen. Sie kdnnen Zeit zu
zweit mit ihrem betroffenen Angehorigen
verbringen, mit den Begleitpersonen, in
Gesellschaft  anderer  Angehdriger,

Betreuer oder allein.

dem Alltag fir einen Moment

entfliehen

Die Begleitpersonen verfiigen liber Erfahrung im Umgang mit Menschen mit Demenz
oder dhnlichen Krankheiten und sind motiviert, sich wahrend der Ferienzeit in den
Dienst der Betroffenen und ihren Angehérigen zu stellen und ihnen zuzuhoren.

Beschreibung

L’Accueil Saint Maurice a La Pelouse sur
Bex bietet Gruppen einen angenehmen,
einfachen und erholsamen Ort der
Gastfreundschaft in einem respektvollen
und angenehmen Klima.

www.lapelouse.ch.

Ideal zwischen See und Bergen gelegen,
stellt das Haus den Gruppen, die es
empfangt, Folgendes zur Verfligung :
e  Ein ruhiger Ort zum Entspannen
e Eine warme Atmosphdre
e Komfortable und einfache
Unterkunft

5 Nachte mit Vollpension, inklusive
Aktivitaten und Anmeldegebiihr

(mogliche finanzielle Unterstiitzung)



