Fir eine Anmeldung oder fur weitere Informationen wenden Sie sich an die Ferien-
leiterin Brigitte Frey.

Kontakt:

Tel. 032 614 41 85
Handy 079 913 98 77
brigittefrey@solnet.ch

Nach Erhalt der Anmeldung werden wir Sie persdnlich kontaktieren.

Brigitte Frey

Leiterin Ferienwoche fur Menschen mit Demenz und
ihre Angehdrigen

Pflegefachfrau HF und

Beraterin ,Zugehende Beratung”

Die Ferienwoche wird in Kooperation mit der Sektion
durchgefuhrt.

Aalzheimer

Aargau

Auf Ferienwoche

finden Sie weiterfihrende Informationen,
kostenlose Publikationen rund um
Demenz sowie Uber Alzheimer Solothurn.

Selbstverstdndlich konnen Sie
auch —

Interlaken
vom 14. Juni bis 21. Juni 2025

per Anruf oder online.

Alzheimer Solothurn « Ringstrasse 1

alzheimer 4600 Olten - Tel. 062 212 00 80 ' Cl]_Zheimer

loth
Solothurn solothurn@alz.ch - alz.ch/so S



fUur Menschen mit Informationen
Demenz und ihre Angehoérigen im
Hotel Artos in Interlaken

Anreise Samstag 14. Juni ab 14.30 Uhr
Abreise Samstag 21. Juni nach dem Frihstuck

Die An- und Abreise erfolgen individuell

Einmal einige Tage ausspannen — wdre das nicht schén? Preis Fr.1'150.- pro Person
In den begleiteten Ferien bieten wir Menschen mit Demenz und ihren Angehérigen

die Moglichkeit, an einem schoénen Ort eine entspannte Woche zu verbringen. Mitglieder von Alzheimer Schweiz erhalten eine Ermdssigung

von Fr. 50.- pro Person

Im Preis inbegriffen sind:

Die Ferien werden von einem Team geleitet, welches Erfahrung im Umgang mit Men- 7 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC

schen mit Demenz hat. Auf Wunsch Gbernimmt tagsiber eine Begleitperson die Be- - Vollpension [exkl. Getranke]
treuung der erkrankten Person. Angehérige haben so die Moglichkeit, etwas zu unter- Begleitung durch eine Betreuungsperson
nehmen, was ihnen Freude bereitet. Die Ferienwoche ist oftmals die erste Erfahrung

fir Angehdrige, ihren an Demenz erkrankten Partner einer Drittperson anzuvertrauen. Die Ferienwoche wird mit durchgefuihrt. Die Anmeldungen wer-
den in der Reihenfolge des Eingangs berlcksichtigt. Eine definitive Anmeldung muss
spatestens bis am erfolgen.

In Interlaken finden sich viele Méglichkeiten fir Wanderungen, eine Kutschen- oder
Schifffahrt, zum ,Ladele und Kafele” und vieles mehr.

Informationen zum Hotel Artos unter:
www.artos-hotel.ch




