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Si stima che in Svizzera vivano circa 156 900 persone affette da demenza. Ogni anno 

si contano 33 800 nuovi casi di demenza, vale a dire uno nuovo ogni 16 minuti.

Come leggere il grafico: lo 0,2% degli uomini tra i 30 e i 59 anni si ammala di demenza. 

©
 A

lz
h

e
im

e
r 

Sv
iz

ze
ra

, 2
0

24

/ Alzheimer Svizzera  •  Gurtengasse 3  •  3011 Berna  •  Tel. 058 058 80 20  •  info@alz.ch  •  alz.ch

Indicazione delle fonti da cui sono state tratte le cifre riportate: 

Alzheimer Europe Report (2020): Dementia in Europe Yearbook 2019. Estimating the prevalence of dementia in Europe  |  Bickel, Horst (2002): Stand der Epidemiologie, 

in: Hallauer, Johannes F. und Alexander Kurz (Hrsg.): Weissbuch Demenz Versorgungssituation relevanter Demenzerkrankungen in Deutschland. Stuttgart: Georg Thieme Verlag, 

p. 10-14  |  Ecoplan (2019): Studio di Alzheimer Svizzera sui costi della demenza 2019: prospettiva sociale  |  Hofman, Albert et al. (1991): The Prevalence of Dementia in Europe: 

A Collaborative Study of 1980-1990 Findings. International Journal of Epidemiology 20(3): 736-748  |  Kasper, Judith D. et al. (2015): The Disproportionate Impact of Dementia 

On Family And Unpaid Caregiving To Older Adults. Health Affairs 34(10): 1642-1649  |  Longchamp et al. (2004): Erhebliche Unterversorgung. Studie im Auftrag von Alzheimer 

Schweiz zur Verbreitung und Versorgung Demenzkranker in der Schweiz, Berna  |  Reynish, Emma L. et al. (2009): EUROCODE: Report of WP 7 2006. Prevalence of Dementia in 

Europe. Online  |  Ufficio federale di statistica (2020): scenari dell’evoluzione della popolazione dei cantoni svizzeri dal 2020 al 2050, scenario di riferimento AR-00-2020 – 

evoluzione futura della popolazione dei cantoni per nazionalità (categoria), sesso, età e anno  |  Ufficio federale di statistica (2024): Statistica della popolazione e delle 

economie domestiche (STATPOP) 

La demenza in Svizzera 2024
Cifre e fatti

/ Cifre ulteriori

Nel 66 per cento dei casi si 

tratta di donne.

Circa la metà non dispone di 

una diagnosi medica.

Più di 8000 persone, circa 

il 5 per cento, si ammalano 

prima dei 65 anni.

Per ogni persona ammalata 

sono coinvolti da una a tre 

familiari.

Si presume che nel 2050 vi 

saranno 315 400 persone affette 

da demenza, dato che l’età è 

il maggiore fattore di rischio.

Ogni anno in Svizzera la 

demenza causa un costo totale 

stimato di 11,8 miliardi di 

franchi.

5,5 miliardi (il 47 per cento dei 

costi totali) sono a carico dei 

familiari, e corrispondono al 

valore di mercato dei servi-

zi di assistenza e di cura non 

retribuiti svolti da familiari e 

persone vicine.
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